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Mon ordinateur en Windows XP 
 

Niveau : 

 
 

 

Durée : 

1 jour (7 h) 
formation éligible au DIF 

 

 

Logiciel : 

MS® Windows 

 

 

Version : 

XP 

 

 

Public : 

tous publics 

 

 

Pré requis : 

utilisateur d’un 

ordinateur équipé 

de Windows XP 

 

Objectifs 
 

Le système d'exploitation est la colonne vertébrale de l'ordinateur, le 

maîtriser c'est être à l’aise dans ses tâches informatiques quotidiennes, 

optimiser les paramétrages de ses matériels, gérer correctement son 

disque dur, installer ses périphériques et ses logiciels de façon 

autonome. 

Programme 
 

ENVIRONNEMENT 

 Lancement 

 Le menu Démarrer 

 Le bureau 

 Le multifenêtrage 

 Les boîtes de dialogue 

 La barre des tâches 

 Les applications 

 Arrêter ou mettre en veille l’ordinateur 

FICHIERS ET DOSSIERS 

 Les fichiers et dossiers 

 Le Poste de travail et l’Explorateur 

 Organiser et trier ses fichiers 

 Supprimer un fichier ou un dossier 

 Restaurer un fichier ou un dossier 

RECHERCHE DE FICHIERS 

 Accéder à la fonction Rechercher 

 Critères de recherche 

 Lancer la recherche 

RACCOURCIS 

 Création et utilisation 

LE PANNEAU DE CONFIGURATION 

 Accéder au panneau de configuration 

 Affichage classique ou par catégorie 

 Paramètres de langue 

 Le clavier et la souris 

 Date / Heure 

 Ajouter / Supprimer des composants de Windows 

 Désinstaller un logiciel 

 Modifier les composants d'un logiciel 

MULTI-UTILISATEURS 

 Utiliser un compte utilisateur 

 Au lancement de l'ordinateur 

 En cours de session 

 Les utilisateurs 

 Compte d'invité 

 

 


