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Je découvre le monde Internet (Windows XP) 
 

Niveau : 

 
 

 

Durée : 

2 jours (14 h) 
formation éligible au DIF 

 

 

Version : 

Windows 2000, XP 

 

 

Public : 

tous publics 

 

 

Pré requis : 

aucun 

 

Objectifs 
 

Ce stage va vous permettre de découvrir et de comprendre le monde de 

l’Internet. Vous apprendrez à utiliser les fonctions essentielles de cet outil 

incontournable. Vous comprendrez comment se connecter, trouver des 

informations et gérer votre courrier électronique. 

Programme 
 

PRESENTATION DE L'INTERNET 

 Historique 

 Utilité de l'Internet et de ses services 

 Connexion à l'Internet 

 

FOURNISSEURS D'ACCES 

 Généralités 

 Choisir un fournisseur d'accès 

 

LE NAVIGATEUR : INTERNET EXPLORER 

 Démarrer le navigateur 

 Les barres d'outils et les boutons standards 

 Barre d'adresses 

 Stopper une recherche 

 Changer la page de démarrage 

 

NAVIGUER 

 Adresses de sites : les URL 

 Accéder à un site 

 Les favoris 

 Enregistrer et imprimer une page web 

 

MOTEURS DE RECHERCHE 

 Présentation 

 Google 

 

OUTLOOK EXPRESS 

 Présentation de l’interface 

 Liste des dossiers et des messages 

 Volet de visualisation 

 Modifier la présentation de la fenêtre 

 Créer et envoyer un message 

 Lire un message et y répondre 

 Insérer une pièce jointe 

 Enregistrer et lire une pièce jointe 

 Définir une priorité 

 Supprimer un ou plusieurs messages 

 Carnet d'adresses 

 Créer un contact ou un groupe 

 


